
行程簡介

第一天-南竿島

•介壽獅子市場

•馬祖酒廠

•八八坑道

•津沙村沐光民宿

•馬港老街&馬祖天后宮

第二天-北竿島

•北竿大坵島

•06據點

•芹壁村

第三天-返航

•介壽獅子市場

•啟程返航



 介壽獅子市場

俗話說，要認識一個地方就要從它的飲食文化瞭解起，

因此我們到馬祖的第一站就來到介壽獅子市場，這個市場小

小的，卻極富人情味，就像小時候跟著媽媽去的菜市場一樣，

這裡是馬祖最熱鬧的市場，自清晨就聽到吆喝聲，晚來就不

能細細觀察菜市場中的奧妙了！我們抵達時在這邊吃了著名

的鼎邊糊，不同於基隆的鼎邊矬，它是一整個麵糊混在湯中，

較為順口，另外他的湯也大有來頭，裡面加了許多海鮮：小

魚、蝦子、蛤蜊等等，十分鮮美，也從中黯黯透出馬祖是一

個以漁業為主的小島。

行程介紹



 馬祖酒廠

因馬祖是海島且緯度比台灣稍高一點，漁人們常常要

出海捕魚，會喝下濃度很高的高粱來暖胃，因此此處以58%

的馬祖高粱聞名，於是我們來到著名的馬祖酒廠，裡面陳設

著許多經陳年釀造的老酒，根據每個特定節日會製造特色的

紀念酒，例如：慶賀蔡英文總統的祝賀酒等等，十分具有歷

史性的紀念意義，也充分反映馬祖的高粱在其文化社會中佔

有舉足輕重的地位。



 八八坑道

八八坑道以前是軍方為了躲避襲擊的場所，而現今則

轉變為專門出產馬祖高粱的坑道，裡外放置許多大酒缸都是

為了讓觀光客更了解高粱釀造的過程與形式，裡頭瀰漫著一

股濃濃的酒味，潮濕涼爽的環境中會有水一直滴下來，仔細

看會發現久的周遭都是鐘乳石，在這樣的環境下，很適合釀

造高粱酒，下圖中每一桶都是高粱酒，其上都有標示釀造日

期，嚴格控管高粱酒的品質，在古道中使用傳統結合新科技

的做法，真的十分令人印象深刻。



 津沙村

津沙村是馬祖特別保留的閩東式建築，昔日過海來台

的先民以馬祖特有土黃色的花崗岩作為建材，一塊塊砌成這

個聚落，走入津沙村，有種穿越時空再次回到好幾十年前，

看著先人們用一點一滴的汗水打造家園的感覺，引發我們許

多思古之幽情，幸好馬祖政府有將這個傳統聚落保存下來，

否則我們將無法如此深刻的體驗，透過參觀實體的聚落，這

是一種古人與現代人的連結方式。



 馬港老街&馬祖天后宮

馬港老街是全馬祖最繁榮的

街道，因其靠近馬祖港，所以稱之

為馬港，馬港在未開闢前是馬祖出

入台灣的門戶既是軍港也是漁港和

商港，在街道上有許多家常特色小

吃，例如：馬祖新鮮的海鮮，十分

鮮美可口、老酒麵線，獨特的酒香

搭配如絲般的麵線，讓人上癮、繼

光餅，十分紮實，越嚼越香、紅麴

炒飯，特有的酒香味，吃起來讓人驚艷等等。

另外，除了馬港老街，不遠處就是著名的馬祖天后宮，裡

面供奉的媽祖像是一盞明燈，會保佑漁人們平安早日歸來，除

了天后宮，在天后宮上更設置的一尊媽祖像，可以看得出來媽

祖的信仰深植於馬祖人的心中，是以漁業維生的馬祖重要的文

化資產。



 北竿大坵島

大坵島是北竿島的一座離島，距離10分鐘的船程，島上最特

別的地方是，這裡是梅花鹿的棲息地，在台灣幾乎是滅絕的

動物，然而這裡的梅花鹿不會怕生，也相當活潑，喜歡跟人

類討食物吃。整座島嶼步行環島大致上需要1.5小時，可以看

遍整座山的梅花鹿以及鮮綠色的草皮，看上去多麼的清爽及

壯寬，最終我們覺得這裡是生態保留最特別也最完整的地方

之一，也看到動物在棲息方面是十分成熟有趣，要更珍惜自

然環境才能讓生態共生共存，生生不息。



 06據點

位於北竿島的大沃山上的一座軍事基地，內

容主要是展示過去的據點坑道、砲陣地、機槍堡、

碉堡等等的防衛戰備，其中包含需多寢室以及砲

台設計，都展現在目前的據點之上，此外，這裡

因為布置隱密，讓敵軍無法偵察這個06據點，讓

國軍成功保有這座島嶼。這座古代軍事據點可以

讓我們更瞭解，過去軍人作戰的方法以及保衛國

家的方式，也讓我們感受到軍人保衛國家是多麼

英勇而且也十分的危險，瞭解祖先如何爭取這塊

土地能讓我們更珍惜這塊土地。



 芹壁村

這是位於北竿島的一處聚落，這裡的建築都保有馬祖

的閩東式建築風格，保存極為完整，受到國內外建築、文化

和藝術界的青睞，這裡的聚落背山面海，遠遠就可以看到海

面上的龜島，這是一座花崗岩礁石所行程，相當特殊，此外

這裡的房屋通常都是改建為特色民宿，吸引更多遊客前來觀

賞，這裡的景色以及建築特色讓我們看見古代的先民們在物

資缺乏的勤況下，是如何充分利用當地資源來建造出一座又

一座的房子，讓更多人可以有完善的居住空間，著實令人感

動。
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